
Lernen beginnt vor der Grundstufe

Montag, 26. Oktober 2026



Mein Kind kommt bald in die Grundstufe…

Gibt es Tipps 
zur Förderung 
unseres Kindes 
im Alltag?

…?

Wie können 

wir unser Kind 

unterstützen?



Unsere Schuleingangsstufe – die Grundstufe

Was zeichnet die Grundstufe aus?

- Verbindet zwei Jahre Kindergarten & 1. Klasse

- Vier- bis siebenjährige Kinder in altersdurchmischten 

Gruppen

- Verbleib 2 bis 4 Jahre, in der Regel 3 Jahre

- Der Unterricht richtet sich nach dem Lehrplan 21, Kanton 

Zug

- Unterricht in der Regel mit zwei Lehrpersonen pro Klasse, 

teilweise im Teamteaching

- Förderung und Unterstützung durch Schulische 

Heilpädagoginnen und Lehrperson für Deutsch als 

Zweitsprache

- 1. GS: Unterricht an vier Vormittagen 



Kirchmatt
Hofmatt 1

Fischmatt

Morgarten

Standorte unserer Grundstufen 

Hofmatt 1

Kirchmatt

Morgarten

Fischmatt



Mit Freude gross werden?



Wie können Sie Ihr Kind in seiner 

Entwicklung unterstützen?



Beziehung

...

- Emotionale Sicherheit 

- Soziale Entwicklung 

- Kognitive Entwicklung

- Verhaltensmodelle

- Selbstwertgefühl 

…



… fördert

- Bezug zur Natur 

- Wahrnehmung

- Sinneserfahrungen

- Spass 

- Neugierde

- Entdecken, ausprobieren 

- Wissenserweiterung 

- Wortschatz, Sprachförderung 

…

Erleben und Erfahren



In den Wald gehen – durch die Wiese laufen



Auf Spielplatz die Geräte ausprobieren



Am See mit Sand, Steinen und Wasser spielen



Gemeinsam mit der Familie kochen



Hören, schauen, sprechen

… fördert: 

- Wortschatz erweitern

- Zuhören

- Dialogfähigkeit

- Verstehen 

- Merkfähigkeit

- Zur Ruhe kommen 

- Fantasie fördern

- Wissenserweiterung

- Beziehung stärken 

…



Gemeinsam Bilderbücher anschauen und erzählen – Fragen 

zu den Büchern stellen



Gemeinsame Gespräche führen, einander bewusst zuhören



Alltagshandlungen sprachlich begleiten, kleine Aufträge 

geben



Gemeinsam Lieder singen und Verse, Reime spielerisch 

lernen



... fördert:

- Selbstvertrauen

- Zusammenhänge erkennen & 

  verstehen

- Wahrnehmung

- Motorik

- Neugierde wecken 

...

Begreifen



Alltagsgegenstände mit den Händen erleben und nutzen



Alltagsgegenstände mit den Händen erleben und nutzen



Selber tasten, erfahren, begreifen



Kneten, Papier reissen, knüllen



Zählen....  (Gegenstände, Schritte, Treppenstufen usw.



… fördert:

- Selbstbewusstsein

- Selbstwirksamkeit 

- Feinmotorik

- Sprachförderung

- Wissenserweiterung

…

Selber machen



Selber anziehen - Nase putzen



Auf die Toilette gehen - Aufräumen 



Tisch decken - Mithelfen: Backen, Kochen, Putzen 



- Feinmotorik

- Sinneserfahrungen

- Gesundheit 

- sortieren, zählen

- Wortschatz erweitern

- Beziehung stärken

- Selbstwirksamkeit

….

- …

Mithelfen



Mithelfen rüsten, schälen, backen, kochen,...



hilft Waschmaschine ausräumen, Tisch decken…



hilft Schnee schaufeln, Boden wischen… 



Beim Einkaufen eigenen Kindereinkaufswagen schieben 

Gemüse abwägen und Etikette aufkleben



hilft Beeren pflücken, Zwiebeln setzen…. 



Aufräumen und wischen



Bewegen

… fördert:

- Körperwahrnehmung

- Gesundheit 

- Gleichgewicht

- Motorik

- Geschicklichkeit

- Mut

- Kraft

- Selbstvertrauen

…



Spielplätze besuchen, Spaziergänge machen, in den Wald 

gehen



Schaukeln, Balancieren, Hüpfen, sich drehen, klettern



Mit Laufrad, Tret-Traktor, Trottinett... unterwegs



Tanzen zu Musik, mit Ball spielen, Versteckis, Fangspiele



… fördert:

Ausdrucksmöglichkeit

Kreativität

Entdecken, experimentieren

Feinmotorik

Sprachförderung

Wissenserweiterung

…

Malen und Gestalten



ausschneiden, kleben, schnipseln usw.



Erfahrungen mit Pinsel und Wasserfarbe und Fingerfarben



Erfahrungen mit Neocolor, Strassenkreide, Farb- und Filzstiften 



Formen und bauen mit Schnee, Sand, Erde, Wasser, Knete 



bauen mit Lego, Duplo, Bauklötzen……



… fördert:

- Dialog, zuhören

- Gemeinsam Spass haben 

- Sich als Teil einer Gruppe fühlen 

- Rücksicht nehmen

- Sich einsetzen 

- Kompromisse eingehen

- Konflikte lösen

Zusammenspielen



Gesellschafts- und Bewegungsspiele



Rollenspiele und Verkleiden



Bauen und Gestalten, Spiel mit Figuren



Kontakt aufbauen, Spielplatz, Eltern-Kind 

turnen etc. mit fremd- und 

deutschsprachigen Kindern



Anregungen zur Förderung Ihres Kindes im 

Alltag zuhause

Aktive Alltags-Gestaltung mit ihrem Kind – eine Ideenliste

Gemeinsam mit dem Kind den Alltag aktiv gestalten fördert die Beziehung, unterstützt die Entdeckerfreude, wird 

dem Forscherdrang gerecht, stärkt das Lernen, gibt Selbstvertrauen und macht Spass.

Aussenaktivitäten

• Wald- und Wiesenspaziergänge, Tiere und Pflanzen beobachten, Gärtnern

• Spielen und Bauen im Schnee, im Sand, am Bach, mit Naturmaterial (Äste, Steine)

• Klettern, Schaukeln, Balancieren auf dem Spielplatz

• Fangis-, Versteck-, Ball-, Hüpfspiele

• Barfuss unterwegs sein, Regenspaziergänge

• Picknicken, über dem Feuer etwas bräteln

Haushaltaktivitäten

• Gemeinsam Essen rüsten, kochen, Tisch decken/dekorieren, «bedienen», abwaschen

• Gemeinsam aufräumen, Material sortieren, zählen, ordnen, eine Ausstellung machen



- Wir werden häufiger gefragt, wie viel und welcher 

Medienkonsum in welchem Alter angemessen ist.

- Tabelle: Wie oft und wie lange dürfen Kinder Medien 

nutzen? | kindergesundheit-info.de

„Medienkonsum“

https://www.kindergesundheit-info.de/themen/medien/alltagstipps/mediennutzung/hoechstdauer/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/medien/alltagstipps/mediennutzung/hoechstdauer/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/medien/alltagstipps/mediennutzung/hoechstdauer/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/medien/alltagstipps/mediennutzung/hoechstdauer/
https://www.kindergesundheit-info.de/themen/medien/alltagstipps/mediennutzung/hoechstdauer/


- Eltern-Kind-Turnen, Eltern-Kind Musizieren, Spielgruppen etc.

- Heilpädagogische Früherziehung (HPD Zug)

- Elternbildung https://zg.ch/de/bildung/weiterbildungen/elternbildung

- Elternberatung / Elterncoaching (Frühbereich Puncto) 

https://www.punkto-zug.ch/

- Deutsch lernen mit Wunderfitz und Redeblitz

Angebote für Sie und Ihr Kind

https://www.hpd.ch/heilpaedagogische_frueherziehung.htm
https://www.hpd.ch/heilpaedagogische_frueherziehung.htm
https://zg.ch/de/bildung/weiterbildungen/elternbildung
https://www.punkto-zug.ch/
https://www.punkto-zug.ch/
https://www.punkto-zug.ch/
https://wunderfitzundredeblitz.ch/


Kurzfilme über frühkindliches Lernen im Alltag:

Lerngelegenheiten für Kinder bis 4 Jahre 

https://www.kinder-4.ch/filmfinder

Lernvideos als Inspiration 

https://www.kinder-4.ch/filmfinder


- 26.10.26: Infoveranstaltung „Lernen beginnt vor der Grundstufe“

- bis Ende Januar 2027: Versand Anmelde-Dokumente

- 01.03.27: Infoveranstaltung „Eintritt in die Grundstufe“

- 12.03.27: Anmeldeschluss Eintritt in die Grundstufe

- bis Ende Mai 2027: Einteilung in die Grundstufen-Klasse

- 15.06.27: Schnupperbesuch in der Grundstufen-Klasse 

- 16.08.27: 1. Schultag 

Der zeitliche Ablauf bis zum 

Grundstufeneintritt 


